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л!
п/п

Название мероприятия
п

Щата
едения

контипгент ответственный

1 У,тренняя зарядка Ежедневно 1-4 кл., 5-9
кл

Физорги
классов2 движные игры на

свежем е

По Среда
еженедельно

1-4 кл., 5-9
tсIl

Физорги
кJIассов

Спортивная
(шашки, теннис,
шахматы

Пятница
(еженедельно)

1-4 кл., 5-9
кл.

Физорги
классов

4
<<Белая ладья>>

СекцииП[ о: (ОФП),
ГIисаренко В.Л.,
)литель
физ.кул.,
физорги

Nq
л/п

Форма
проведениJI

вание мероприятийНаимено
Щата проведения

t ((Осенний
2 Подвихные (Г ы))док)) <<Казачьи

Подвижные игры ы народов мира) (ко(Игр сентябрь

Поход одные просторьD (ко Дню(Р сентябрь

5 Подвижные игры на
свежем

веселый звонкий мя.оr<<Мой октябрь

6 Велозаезд <<Свежий ))
7 Пио
8 Казачьи игры <Городокii
9 Урок здоровья <<История саллбо - история

ень са.п,rбо
ноябрь

Утренняя зарядка утро), памJlтка) о
вреде курения (акция
<<Школа территория без

ния)

<<Бодрое ноябрь

11 Соревнования <<Настольный теннис>> ноябрь

Акция выбираю спорт - как
alль

<я ноябрь

з леремеяа

Пояеделытик,
среда,
суббота
(согласно

расписанию)

\-4, 5-7,8-9
кл.

сентябрь

з

4

октябрь
октябрь
октябрь

l0

|2



привьгIкам))
декабрь<Мы за ЗОЖ> (.Щень борьбы

со СПИ.ЩОМ)
lз Эстафеты

декабрь14 Соревнование
декабрь<Сказочные эстафеты>>l5 Спортивное

мероприJIтие
декабрь<Новогодняя зарядка>>lб Утренняя зарядка
январь<<Зимушка - зима!>11 Экскурсия, подвижные

игры а свежем возд}хе
18 Спортивяое

мероприятие
январь(Режим дня)Урок здоровья19
январь<<Спорт - это жизнь20 Просмотр видеороликов
февра:lьПионербол2l Соревноваrrие
февральСтритболСоревнование22
февраль<Полоса препятствий>2з Спортивное

мероприятие
февраль<А ну-ка, мальчики!>24 Спортивное

мероприятие
март<В здоровом теле - здоровый

дух!>> (Всемирный день
борьбы с наркоманией)

25 Спортивные эстафеты

март26 Слортивное
соревнование

март<<Пlть к здоровью через
нормы ГТО>>

27 Урок здоровья

март<<Навстречу солнцу>>Велозаезд28
апрель<<По тропе здоровья>)Гlоход
апрель<<Все игры в гости к нам>>.

,Ц,ень здоровья.
30 Спортивный праздник

апрельМини - футболзl Соревнование
апрельВесенний марафонз2 Кросс
маиПодвижные игры на свежем

воздухе
Подвижные игры на
свежем воздухе

маи<<Мы вместе>>Зарница
маи<По тропе здоровья>35 Поход
маи<<Навстречу солнцр> (к

Всемирному д;rю без табака)
зб

м5с!,

Щиректор МБОУ Н.И. Наливайченко

<<Веселые стартьо>

январь<<Снежный бро>

<<А, ну-к4 девочки!>>

29

Велозаезд

ooljj Nia1


