
1д ,
,

шlи

!евнос мепю осяовпого (оргдяпювO|шого) ппm{яя обх

СДJIД] ИЗ СВЕКЛЫ ОТВДРНОЙ (

сУп кАРтоФмь}lЫit С БоБовь]Ми (зо!л, картофель, горо{ т!щеяый. орковь, ryк

тЕФl'ЁJlИ МЯСНЬ!Е 2 ВАРИАГlт (яясо l km, -[уk репчOтый, чупа писош, мумru,
томатяФ пюре, cмffaн1. cojb)

шд пlUнllllАЯ ВЯЗК-\JI (пшено,

пDомышлен н ое пDо фводсiбо)

Обучпющпеся ]2лФ g Фрше. ! mм ч

D2,-/-Zr',/2.dr2:*"*+

l1.7l

1,55

]]

.1],]7

эц,

]10 l ll

овощныq Фруктовь]Еи

рrслноЙ (

l!лояноо прои]водФOо)**

сдJL^т из свЕкJlы отвА
С БОБОВЫМИ (юдr, йртоф.ь, горох лущень,й, морхоьь, jyк

DЛИ МЯСIIЬВ 2 BAPI,IAHT (мясо l кат, луr репчаr ыi], kрупа рrсовая, мука лш,
тоыатное trюре, сысmпц фль)

кАША ПШЕНItA.Я ВЯЗКАЯ (пU,еяо, вOлц масло слиD )

х]lЁБ пшЕнIJчны
хлЕБ р]{a\

20
20

l1

29,3

1,2

r, допусклff ся вщача пяьж фрупов
онлптеI)схих здФип

примоOлевие trищл ведФся с исполвованием йодирошппой солл

пmние обучаФпшхс, осущеФвDfiя по принцлпам цашцсm лmния, прел}смаrрлваощм использование опре!еленяых спшбов прlюmме!ия бrшд,

й ких kак мрю. запеrан ие п и оUючаm продупы с ралрцающп м п свопстDаN !

l9,3
20l,2l],5 l1,6

0.2

2L
,1з,2

t47.09
з,99

92,6l l

]ll

l

1

16

25,3
9.]

36
263,2

0,2
0,2

20.2

1з.6
15,5

6,1

24,1

32,4

1]]l

2

ll0

200

l1,4

22.\

313.9

:\::1\ý ? //

5.]

хJlЁБ ПШЕНИЧНЫЙ (лромь,шпенное проиrDодство)

пlIIFнlrqньlЙ.ппомьп,леяное пповвоlстDо]

1

0,1

loo

]|

-]q]r


