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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДД

i} ,гt}1l l.!1lc. tf

lI лет

Масса
порц!rи

Щена,
fiýýть

Школьники, в тOм чнсле
овз

лет и

Маtса
fiорции

Энерг.цен
ность

Щена,
ру6.

САЛАТ ИЗ СВСКЛЫ С ЗЕЛЕНЫМ ГОРОШКОМ 6{} 46r2 l 1.1б l00 76,9 i пл{]tj

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ {ТТК} t50 216,9 1 ý6,23 288,5 74,97

t(ОМПОТ ИЗ ЯБЛОК И ЯГОД замороженных п 2с0 45 n,.tlt}

71 i.-|{i

40,8 l 1,43

200 9с rj"|,}{}

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 47,4 {!-,l l

ХЛЕБ РЖАНОЙ 1|,

ПЛоДы и яГоДы сВЕжиЕ ( слива)* l00 4,1,5 t

z1] 70,8 ?,38 2t 1

iEl j 538,2 i{ ::,6-1 {1"r{!

R то!{ ч}iс,че ки, в том члlсле
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t{АимЕновАниЕ БлюдА

сАлАт из свýжих помидоров
суп кАртоФЕльный с БоБовырlи 20t}

200

ll7,7 :l.;{l} : iii l4,1,х 1,r<

ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ п 307 эllt 337,7 76,92

компот из свЕжих плодов {l_ыЙ
вАриАнт) :{i{i l l I,1 8,i|1

47,4 lозб

t{l{t lt1,1 *
в,01

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1€\ 40 94,7

хлЕБ ржАýоЙ .t j; 81,6 :,8б J{, {r1,2 2,15

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

,Iza l Tlo,3
полдник
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овз

С 7 до 1l ,reT l2 хет и ст*рше

Масса
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{},п/qдьи ил творогА l ! i} 2 t,80 i:-t] 1ч{l )q 7tr

КАКАО С МОЛОКОМ ;i}{} j,l l -- {-t

278,9 l l 1:.

200 l4l l6,53

Итого за прием пишtи: 3ý0 33t} .l цi. ] il

!:;,,1.1 ;, ;;-;,;.11;,; 1527,4 l7T 8,9


