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Е;це-]невное }tеню основного
i

в To}l чIlсле детей с
На > год.

}lе:е-rя вторая

JeHb :есятыil (четверг)

Сезон: oceнB}ll"l

li[Kb пьники, в том чIIсJIе

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

IIIкольникп, в том числе
овз

С7доllлет 12 лет и
Масса
порцив ность

цен I|eнa,
руб.

щ}l нАтурАльныЕ свЕжиЕ {оrурпы) 7,48 l00 1,4 1
гуляш

60

90

Щепао
ность

Энерг.чен

8,4

203,6 I00 248,9
ША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 150 180 180 16,75

ОВОЩНЫЕ, ФРУКТОВЫЕ И ЯГОДНЫЕ 83,4

58,12

19,52

1J,96

180 l7,51
ПШЕНИЧНЫЙ

2{}0

20 47,4 1,36 40 1
ржАноЙ 40,8 1,43 20 40,8 1,43
за приеш пищи:

za

540 5з3,б 1о1,87 б20 115,5l

Школьники, в том чисJIе
овз

Illrбgл6l1цlqц, в том чисJIе
овз

С7доllлет 12 лет и
Эперг.цен

ность
f{епа, Масса

ность
Щена,

Т ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ КАПУСТЫ 53 100 8,45
АССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ

б0

200 о?7
5о07

8,12 250 1
РIЯСНЫЕ 2 ВАРИАНТ 35,z7204,6 1l0

ЯЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ П 134,8

110

ts0 12,63 I80 1б1,8
ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 77,4 6,49 200 77,4

ПШЕНИЧНЫЙ 40 94,1 2,72 ý0
ржАноЙ 30 6"l",z 2,15 з0 2,15

того за прием пищи: 790 723,4 12,45 920 81,07

IIIбgл5gццц, в том чисJIе
овз

Школьники, в том чIlсле
овз

полдник

С7доllлет
НАИМЕНОВАНИЕ ЬJIЮМ

Масса
порции

Энерг.цея
ноеть

[deHa, Энерг,
ность

IfeHa,

ПЕЧЕНЫЕ С КАРТОШКОЙ 110 l19,3 20,00 1б0 29,09
КИПЯЧЕНОЕ z88 1 1

тоrо за прием пищи:
200

J10 289,8 39,00 360 371,3 48,09
за деЕь: 154бо8 7

Прrлготовление пищи ведется с !tспользованItепt t"rодrrровачноr1 соллr.

обучающrrхся
здоровья

Ссш f\dg21

мýоу

ймglй

I

овз

Масса
порцпв

64,58

75,1

б53,5

НАИМЕНОВАНИЕ БЛIОДА

оБЕд

Масса
порцпи руб.

Энерг.uен

88,3

l0.t5

z04,6 35,27

15,16

б,49

ll8,4 3,40

6|,2

833,9

12 лет п старше
Масса
порцин руб.

260,8
110.5 19.00

,


