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школьники в том чиспе овзшкольники в том числе
овз

лет иотС7идо 11 лет
КалорийностьМасса

поDций, гр.
Калорийность

порции
Масса

порций" гр.
Ьнование блюд

92?080б9,1060,rrПц9л5ц5lе годыr,

210337,40180;пз птицы
5920059J0200
9l24040 9to20пшеничныи
43,52534,8020

,о за завтрак: 500

школьники в том числе Ов3

эээ

от 12 лет и стаDшеС7идоl]црr_
Калорийность

порции
Масса

порций, гр
Масса

порций, гр.
Калорийность

порции
€нование блюд

93,510056,10б0]из свеIспы отварIIоt 116r!-25092,80200
205,01001841090ты (мясо 1 кат.) е соусом

Еным
158о1180140,60160вязкая
83,4200200 83,40(пром.

13б,86050 114,00i,пшеничныи
78J4525 43,50i' о

)рясаноI|
871,2935714,607850 за обед:

Полдник
,Школьники в том чис;lе овзШкольники в том числе овз

От 12 и старшеС 7 до 11 щт_
КалорийностьМасса

порции, гр
Калорийность

порции
Масса

порции, гр
блюда

38q,40150253,20100изr

fiкп просгые печепые
[с. теста (с яблоком)_

106,0200106,00200i 2о5 жир.

486,4350359,20300
2031,218401665,601585

пищЕ ведется с пспользованием
напиткЕ.
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